
Cuadro clínico
(Se pueden 
presentar todos 
o sólo algunos)

Fiebre, dolor muscular, dolor articu-
lar, tos y ganglios linfáticos infla-
mados. Se presentan lesiones en la 
piel que evolucionan a pústulas, 
principalmente en cara, manos, 
pies y genitales. En ocasiones suele 
haber sólo una pústula.

La diferencia principal con el 
clado II es que las pústulas 
suelen estar más disemina-
das en el cuerpo, incluyendo 
también los genitales.

Hasta agosto de 2024 no se han identificados casos de Mpox Clado I en 
México sin embargo, hay una recomendación de prevención en caso de 
viajar a lugares donde el virus es endémico.

Mpox
(Viruela símica)
La viruela símica, recientemente referida como Mpox, es 
una enfermedad causada por el virus de la Mpox (MPXV) 
de la familia Poxviridae. 

 

Diferencias entre el virus de 2022 y de 2024

Instituto de Salud Pública

Letalidad Menos de 1% Alrededor del 4%

Medidas 
para prevenir 
 

Evitar contacto físico 
de cualquier tipo con 
personas infectadas 
y lava tus manos 
frecuentemente.Usar protección 

respiratoria y ocular si 
habrá contacto muy 
cercano con el infectado 
y sobre todo si existe tos.

Usar guantes para tocar 
ropa y utensilios que 
hayan estado en contacto 
con fluidos del infectado. 

Desinfectar superficies 
que hayan estado en 
contacto con fluidos del 
infectado. El uso de 
alcohol al 75%* podría 
ayudar a desinfectar 
dichas superficies.

Por contacto sexual o por contacto 
indirecto con objetos contaminados.

Por contacto directo 
piel-piel, cara cara y sexual. 
Por contacto indirecto con 
objetos contaminados.

Forma de 
transmisión

Mpox 2022
Clado II

Mpox 2024
Clado I

MPOX:la
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La Mpox ha sido clasificada como una emergencia de 
salud pública de interés internacional por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) en el año 2022, quien recien-
temente ha emitido una nueva alerta durante agosto de 
2024.  


