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Resultados del Tercer Diagnostico de Percepcion, Riesgo y
Consumo de Drogas 2022 Percibet3

Diagnéstico de percepcién, riesgo y consumo de drogas

Objetivo: conocer el comportamiento del consumo de drogas y de
algunos factores psicosociales que afectan la salud fisica y mental.

Participaron estudiantes, de los cuales pertenecen al drea de la region
quienes de manera voluntaria contestaron el Cuestionario sobre Consumo de Drogas en
Estudiantes Universitarios (CODEU-3).

AREA TECNICA, REGION POZA RICA-TUXPAN

Presencia de sintomas de ansiedad y depresion en estudiantes del area técnica

56.3% 43.7% Ansiedad
74.2% 25.8% Depresion

CON PRESENCIA SIN PRESENCIA

Presencia de sintomas de ansiedad y depresion en estudiantes antes y durante la pandemia por COVID-19 por sexo
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Ansiedad 34.0% 46.8 Ansiedad 42.6% 7
Depesion 55.1% Depesion 52.5% 84.7
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* Base de datos Percibete 2 (2017), n=217, ** Base de datos Percibete 3 (2022), n=1,338

Presencia de sintomas de ansiedad y depresion en
estudiantes por programa educativo

100.0%

87.7%

Esperamos contribuir a la creacion de espacios de
analisis y reflexion entre los estudiantes para el disefo,
desarrollo y aplicacion de estrategias de autocuidado
individual y colectivo, asi como a la generacion de politicas
institucionales para el cuidado de la salud universitaria
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n= 204 292 87 151 359 245

n = total de estudiantes
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