Pausa para la reflexion y autorregulacion — Ribrica y lista de cotejo
Marque en la dltima columna los rubros que contiene el documento. Valore en funcién
a lo que debe tener.

iQué {En qué contexto me encontraba antes? Describe el contexto anterior X | X | X
5?7 p .
paso: {En qué contexto me encuentro ahora! Describe el contexto actual X | X | X
{Qué caracteristicas esenciales tiene el Describe hechos y proporciona X | X
evento! datos
iQué sucedio primero? ;Y después? Narra sucesos en orden cronolégico | X

iQué iQué conocimiento declarativo Explica aprendizajes en el eje tedrico | X | X | X | X
aprendi? aprendi?

{Qué conocimiento procedimental Explica aprendizajes procedimentales | X | X | X | X

aprendi?

{Qué conocimiento metacognitivo Explica aprendizajes metacognitivosy | X | X | X

aprendi? heuristicos

iQué conocimientos actitudinales Explica aprendizaje en el eje X | X

aprendi? axiolégico

¢Qué me pregunté? ;Qué me respondi? | Expone preguntas y las posibles X

respuestas

{Y ahora {Me siento satisfecho con mi Explica su grado de satisfaccion | X | X | X | X
qué? desempeio?
(DVA) {Qué decisiones estoy tomando? Expone decisiones, riesgos y X | X
argumentos
{Qué planes estoy proyectando? Expone sus planes o proyectos | X | X | X
{Qué acciones estoy emprendiendo? Expone sus acciones de mejora | X

*Categorias de la Biticora Comprensién Ordenada del Lenguaje (COL): Campirén, A. (2000) Estratégias Didécticas.” En Campiran, A., Guevara, G., Sanchez L. (comps.)
(2000) Habilidades de pensamiento critico y creativo. Vol. |, Cap. 2. Coleccién Hiper-COL, México: Universidad Veracruzana. Pp. 35 y 36.

**De acuerdo con: Hernandez, R. (2016) Las preguntas Reflexivas del DVA.

***Los nimeros son representativos del nivel de desarrollo y desempefio: la primera evaluacidn es dicotdmica. Tiene o no tiene, la segunda es cualitativa en cuanto a
pertinencia, relevancia, amplitud y profundidad de los registros, por lo tanto, se evalta por apreciacion y con la idea de progresion en la sistematizacion de la redaccién y la
reflexién, va de nivel 1 a 4.
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