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La mediación que realiza el profesor puede ser:

Afectiva

El docente establece un 
clima de confianza y 
seguridad en el aula, 
de tal forma que el 
participante se siente 
aceptado y respetado y 
puede entonces... 
descubrir sus 
capacidades, modificar 
el concepto que tiene 
de sí mismo y mejorar 
su nivel de estima
personal.

Cognitiva

El docente reconoce al 
alumno como centro 
del proceso educativo 
que adquiere 
conocimientos de 
manera vivencial: 
descubriendo, 
investigando, 
haciendo...construyend
o su propio aprendizaje.  
El maestro es un 
facilitador en el 
proceso de aprendizaje 
del estudiante.

De conflictos

El profesor asume el rol 
de facilitador de la 
comunicación entre 
los estudiantes en 
conflicto, invitándolos a  
explorar alternativas
de solución y a tomar 
la decisión que mejor 
resuelva sus 
necesidades.



El mediador es la persona que 
al relacionarse con otra...

- Favorece el aprendizaje.

- Estimula el desarrollo de 

potencialidades.

- Corrige funciones cognitivas 

deficientes. 

- Propicia el movimiento de un estado 

inicial de no saber, poder o ser a otro 

cualitativamente superior de saber, 

hacer y ser;  acompañando al otro a 

trascender el aquí y el ahora.
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Factores que influyen 
en el ser humano
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Factores que influyen 
en el ser humano
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El Profesor Mediador:
• Favorece el aprendizaje significativo.

• Identifica y atiende las necesidades cognitivas de 
los alumnos.

• Estimula el desarrollo de habilidades del 
pensamiento.

• Propicia el movimiento de un estado inicial de 
no saber a otro de saber.

• Orienta al alumno a encontrar sus fallas, enfoca 
su atención a los pasos del proceso, lo ayuda a 
pasar del querer hacer, al saber hacer, llevándolo 
al querer hacerlo bien.

• Estimula la motivación del alumno para que 
valore sus logros y  aprenda tanto de sus 
aciertos como de sus errores.
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El alumno expuesto al aprendizaje 
mediado aumenta su necesidad de:

Aprender Estudiar con más 

orden

Comprobar las 

respuestas

Poner más atención a 

los datos

Buscar estrategias 

creativas de resolución 

de problemas

Ser su propio mediador  

para lograr su 

autonomía intelectual
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Metacognición



Plan de clase y 
mediación



En la etapa de planeación se clarifica:

• El tema.

• El tiempo disponible.

• Los propósitos.

• Los contendidos, conceptuales, 
procedimentales y actitudinales que se 
abordarán.

• Los pasos que se seguirán para:

• Activar los conocimientos previos.  

• Incorporar la nueva información.

• Llevar el nuevo conocimiento a la 
memoria a largo plazo.

• Modalidades que se utilizarán: verbal, 
numérica, simbólica.

• La previsión del grado de dificultad que 
representará para los alumnos.

• La expectativa de eficacia, medido por la 
precisión y rapidez con la que se 
realizará la tarea. 

• El material didáctico de apoyo que se va 
a requerir.



La etapa de Ejecución 
contempla:
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En la etapa de evaluación del plan de 
clase el mediador se hará, entre otras, 
estas preguntas:
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