
Conocimientos previos: Uso de la computadora e internet
Duración: 20 horas
Comunidad: Artes, humanidades y ciencias sociales
Nivel: bachillerato
Grado de dificultad: bajo
Idiomas: español y francés
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Bienvenido a este  recurso

Seguramente has escuchado de estos problemas que acontecen en todo el mundo 
como son pobreza, rezago educativo, islamofobia, desigualdad, migración, entre otros. 

Te has preguntado: ¿cómo se generan?, ¿cómo pueden resolverse?, ¿existe alguna 
disciplina que los aborde? 

A través de la historia, distintas disciplinas han abordado el pensamiento y el quehacer 
del hombre como ser individual y como sociedad. Estas disciplinas pertenecen al 
campo de las humanidades. 

Estos temas son de gran relevancia para comprender la noción de sociedad y 
entender todo un conjunto de problemas: quiénes somos, cómo nos relacionamos, 
qué necesidades tenemos.  

Por estas razones, te invitamos a que explores este recurso que puede darte una 
perspectiva amplia de las humanidades.

Competencia

Promover las carreras de humanidades mediante estudios de caso a fin de comprender 
su importancia en el mundo contemporáneo.

Descripción

En nuestra vida tiene que existir un equilibrio entre lo humano y lo tecnológico, 
lo subjetivo y lo objetivo; lo que tiene una respuesta exacta y lo que tiene muchas 
respuestas para una sola preg.unta. A veces estas dos ideas suelen estar distanciadas, 
pero olvidamos que ambas van de la mano para progresar.

En el mundo computarizado en el que vivimos nunca hay que perder de vista la 
importancia de las humanidades, ya que son las que nos dan la esencia de seres 
humanos. Debemos mantener el equilibrio entre las ciencias y las humanidades, pues 
ambas son realmente importantes.

Este recurso está orientado al conocimiento general de las humanidades, su definición, 
su importancia en la historia y su quehacer en el mundo contemporáneo. Tomando 
en cuenta ese objetivo, cada tema se compone de materiales digitales (actividades 
lúdicas, textos, imágenes y videos relacionados con el contenido) y de enlaces para 
explorar y conocer los planes de estudio de cada una de las universidades participantes 
que ofrecen estudios en dicha área
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Introducción

El término “humanidades” se refiere a todo lo relacionado con el ser humano. De 
acuerdo con la Real Academia Española (RAE), las humanidades son el conjunto de 
disciplinas que giran en torno al ser humano, como la literatura, la filosofía, la historia, 
entre otras.

Es común asociar la idea de humanismo al saber propio de las disciplinas humanísticas, 
de los studio humanitatis, que se consolidan como campo del saber desde finales de 
la Edad Media y dan origen al Renacimiento. Los estudios humanísticos se distinguen 
del pensamiento religioso, de las letras sagradas e igualmente del conocimiento 
demostrativo propio de las ciencias. Los studio humanitatis están basados en el 
famoso trivium de la formación académica medieval (conformado por la gramática, 
la dialéctica y la retórica) y abarcan la filosofía, la filología, la historia, la literatura, 
entre otras disciplinas y saberes. (Velasco, A., 2009, p. 02).

La finalidad de las humanidades es investigar la naturaleza humana para reconocerla 
y desarrollarla por medio del conocimiento de la cultura y de las formas de pensar, 
sentir y actuar.

Contenido

Tema 1. Importancia de las humanidades

Tema 2. Disciplinas humanistas

Tema 3. Contexto internacional
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